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Les voeux de notre présidenteLes voeux de notre présidente

Chers collègues et membres de la CPTS Rochefort Océan,

Alors que nous accueillons l'année 2025, je tiens à vous adresser au nom du bureau nos vœux les

plus sincères.

Que cette nouvelle année soit synonyme de santé et de succès dans tous vos projets.

Que nous continuions à travailler ensemble, à innover et à améliorer les soins que nous offrons aux

patients de notre territoire.

Puissions-nous relever de nouveaux défis et célébrer nos réussites collectives.

Je vous souhaite également des moments de joie et de sérénité en tant que professionnels de santé.

Que 2025 soit une année riche en belles rencontres et en opportunités pour nous tous.

Bonne année à tous !

Dr Anne Gendreau

Présidente de la CPTS Rochefort Océan



Les News CPTSLes News CPTS

La campagne d’adhésion est lancée ! 

Nouvelle année, nouveaux projets ✨

Depuis plus d’un an, les professionnels de santé des territoires de Rochefort Océan et du Bassin

de Marennes se réunissent pour améliorer le système de santé local.

La campagne d’adhésion pour 2025 est enfin ouverte. Inscrivez-vous facilement directement

sur notre site web. 

Rejoignez-nous vous aussi pour changer notre quotidien et celui de nos patients.

https://www.cpts-rochefort-ocean.fr/collect/description/513455-l-adhesion-2025?header=%2Fpage%2F3123343-demande-d-adhesion-2025


Découvrir le site web

Pour participer, c’est ici 

Inscription obligatoire

ici ou par QRcode:

La CPTS Rochefort Océan fait peau neuve

Créée en 2023, la CPTS Rochefort Océan couvre la communauté d’agglomération de

Rochefort, mais aussi le territoire de la communauté de communes du Bassin de Marennes. 

Notre objectif ?  

Développer la coordination et la communication entre les professionnels de santé, les

établissements et tous les acteurs agissant dans le champ de la santé globale (sanitaire,

médico-social, social, environnementale).

La CPTS en quelques chiffres

La CPTS Rochefort Océan c’est : 

+ de 100 adhérents 

17 groupes de travail

31 communes couvertes

20 structures de santé partenaires

2025, l’année de la communication

“Communiquer pour mieux aider”

Fin 2024, la CPTS crée son premier site web à destination des professionnels de santé, mais

également des patients à la recherche d’informations de santé. 

Les projets 2025 : mettre l’accent sur la communication digitale pour atteindre le plus grand

nombre de professionnels de santé. Pour cela, la CPTS vous propose de participer. Donner

votre avis et aidez nous à transmettre les informations de santé sur tout le territoire.

Les évènements à venir

Soirée Mon Espace Santé - Jeudi 13 Février à 20h

Soirée sur le Bassin de Marennes - Mardi 4 Février à 20h
(Réservé aux acteurs exerçant sur le bassin de Marennes) 

Une soirée pour découvrir les outils numériques : Mon espace santé, Dossier Médical

Partagé, Paaco-Globule. Rendez-vous le jeudi 13 février 2025 à 20h au Palais des Congrès de

Rochefort pour un point sur l’environnement de santé partagé avec la CPAM de Charente-

Maritime et ESEA.

Une soirée sur les thèmes de l’accès aux soins, de la prévention et du parcours patient sur les

communes du bassin de Marennes. 

La CPTS souhaite réunir les acteurs de santé exerçant sur le Bassin de Marennes, afin

d’échanger sur les besoins et les leviers mobilisables. Venez participer à cette réflexion pour

l’avenir du territoire !

Programme de la soirée : 
20h00 : Accueil autour d’un buffet dînatoire

20h30 : Articulation entre le Contrat Local de Santé du Bassin de Marennes et la Communauté

Professionnelle Territoriale de Santé Rochefort Océan

21h15 : Echanges avec la salle

21h45 : Perspectives et clôture

Lien d’inscription
Inscription obligatoire avant le 28/01/2025 :

https://www.cpts-rochefort-ocean.fr/page/2918133-l-association
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=NaT1eFsPt0as_DBYRwtxQCpitff2-2RNo8Nj4lgOjntUN0hOOExXME9KUVBHSzZWUjIxSzhZRjRGVy4u&route=shorturl
https://www.monespacesante.fr/
https://www.esea-na.fr/gip/paaco-globule
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=NaT1eFsPt0as_DBYRwtxQCpitff2-2RNo8Nj4lgOjntUOTRYNFdZUEI3MDRISlJZQTQ0MDMzRTc0RS4u&route=shorturl
https://www.esea-na.fr/
https://www.cpts-rochefort-ocean.fr/page/2918133-l-association
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=NaT1eFsPt0as_DBYRwtxQCpitff2-2RNo8Nj4lgOjntURjEyMkhWUlhGTVhWQjBBS0JBWUhCNkNENy4u&route=shorturl


Ceux-ci dressent un état des lieux national inquiétant :

État dénoncé par cette vidéo de l’association Soins aux Professionnels de la Santé

  Le point bien-être & santéLe point bien-être & santé

Prendre soin de soi pour prendre soin des autres

La CPTS prône l’accompagnement des patients, mais aussi des soignants. Un groupe de

travail est entièrement dédié à la promotion du bien-être des soignants pour vous

accompagner au mieux dans votre parcours. 

Que fait le groupe de travail “Bien-être et santé des soignants”  ?

Dans le cadre de sa mission, le groupe de travail s’est appuyé sur les données du rapport sur

la santé des professionnels de santé et des enquêtes de l’association Soins aux Professionnels

de la Santé.

La prévention et l’accès aux soins

n’est pas réservé aux autres. 

Un état des lieux sur le territoire de la CPTS

Afin de mettre en œuvre des actions répondant aux besoins des professionnels de la santé,

nous réalisons une enquête au moyen d’un formulaire en ligne.

 

Questionnaire accessible jusqu’au 20/02/2025 et faisable en moins de 5 minutes. 

Quels dispositifs pour les soignants en difficultés ?

Pour les soignants disposant d’un Ordre professionnel, l’association MOTS (Médecin Organisation

Travail Santé) est une unité clinique d’écoute, d’accompagnement et de recherche/action destinée à

venir en aide aux médecins et aux soignants et dédiée avant tout à la prévention et à la prise en

charge de l’épuisement professionnel :

→ Accompagnement personnalisé et gratuit, 24h/24 : 0608 282 589

→ https://www.association-mots.org/

Pour participer, c’est juste ici

Pour tous les professionnels de la santé, l’association SPS (Soins aux Professionnels de la Santé) est

une association qui vient en aide aux professionnels de la santé et aux étudiants :

→ Ligne nationale d’écoute,  plateforme ProsConsulte, ouvert 24h/24 et 7j/7, 

gratuit et anonyme avec 100% de décrochés : 0805 23 23 36

→ https://www.asso-sps.fr/

https://www.youtube.com/watch?v=38AhlGdiJtU
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_sante_des_professionnels_de_sante_.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_sante_des_professionnels_de_sante_.pdf
https://www.asso-sps.fr/
https://www.asso-sps.fr/
https://www.association-mots.org/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=NaT1eFsPt0as_DBYRwtxQCpitff2-2RNo8Nj4lgOjntUQjAwTExVMkgyRjBYMkRKMFcwTDFDVlNESC4u&route=shorturl
https://www.asso-sps.fr/


Ce qu’il ne faut pas manquerCe qu’il ne faut pas manquer

Découvrir le site web de la CPTS.

Remplir le questionnaire pour une nouvelle communication digitale.

S’inscrire à la campagne d’adhésion 2025.

Découvrir Mon espace santé, DMP et Paaco Globule le 13/02/25.

S'inscrire à la soirée Santé des habitants du Bassin de Marennes le 04/02/25.

Participer à l'enquête locale sur la santé des soignants avant le 20/02/25.

https://www.cpts-rochefort-ocean.fr/page/2918133-l-association
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=NaT1eFsPt0as_DBYRwtxQCpitff2-2RNo8Nj4lgOjntUN0hOOExXME9KUVBHSzZWUjIxSzhZRjRGVy4u&route=shorturl
https://www.cpts-rochefort-ocean.fr/collect/description/513455-l-adhesion-2025?header=%2Fpage%2F3123343-demande-d-adhesion-2025
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=NaT1eFsPt0as_DBYRwtxQCpitff2-2RNo8Nj4lgOjntUOTRYNFdZUEI3MDRISlJZQTQ0MDMzRTc0RS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=NaT1eFsPt0as_DBYRwtxQCpitff2-2RNo8Nj4lgOjntURjEyMkhWUlhGTVhWQjBBS0JBWUhCNkNENy4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=NaT1eFsPt0as_DBYRwtxQCpitff2-2RNo8Nj4lgOjntUQjAwTExVMkgyRjBYMkRKMFcwTDFDVlNESC4u&route=shorturl

