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Hôpital de Jour

Gériatrique

Plaies

 &

Cicatrisation

COORDONNÉESCOORDONNÉES

HÔPITAL DE JOURHÔPITAL DE JOUR

Institut Hélio Marin

315 Route Océane

40530 Labenne

Secrétariat: 05.32.00.00.73

Les Lundis de 9h30 à 17h

Les Mardis et Jeudis de 8h30à 16h

centreressources@ihmlabenne.fr

ou par

messagerie sécurisée

secmedhdj.ihmlabenne@na.mssante.fr

MODALITESMODALITES

D’ADMISSIOND’ADMISSION

Quand?

Tous les Lundis

après-midi

L’équipe PluridisciplinaireL’équipe Pluridisciplinaire

Dr Ricard Mélissa 

Medecin

Hégoa Jérémy

Ergothérapeuthe

Alonso Mélanie

IDE spécialisée

DU P&C

Vale Virginie 

Diéteticienne

Comment?

Courrier du Médecin

Généraliste

Fiche de renseignements

plaie à remplir par IDEL

Biologie

Echodoppler

Journal Alimentaire

Pourquoi?

Plaies Chroniques de type

Ulcères, Escarres

de la Personne Âgée



         Optimiser la PEC des
plaies complèxes de la
personne âgée par une
approche gérontologique
globale
         Favoriser la cicatrisation
grâce un protocole
thérapeutique adapté
         Prévenir l‘apparition de
nouvelles plaies
         Préserver la qualité de
vie, l‘autonomie et le maintien
à domicile

OBJECTIFS :OBJECTIFS :  

PROJET DE SOIN :PROJET DE SOIN :

INTERVENANTS :INTERVENANTS :  

Réalise un examen médical
complet et une synthèse

globale de la consultation

Médecin:

Evalue les caractéristiques
de la plaie et les symptômes

associés

Infirmière Spécialisée:

Repère au domicile les
facteurs de risque et les

conséquences sur l’autonomie 

Ergothérapeute:

Diététicienne:

Effectue une évaluation
nutritionnelle et prévient le

risque de dénutrition

Protocole de pansement
et de compression

personnalisé
Equilibre Nutritionnel

Lutte contre la
sédentarité

Coordination avec la ville


